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みなさんに知ってほしい
八幡浜・伊方地域の在宅医療
〜がん患者さんの治療開始から自宅での看取りまで〜



皆さんが在宅医療に不安を感じる事

•家で診るのが怖い、入院するところはありますか？

•病院と家ではどちらが良いですか？

•自宅で診るのは良いけど長くなったらどうしよう？

•病院は三ヶ月で出される？

•どこの誰に相談したら良いの？

•救急車を呼んでもどこに行くか分からない、どうすれば市立八
幡浜総合病院に行ってもらえるのか？

•がんの人は悪くなったら痛みが我慢出来なくなるというけどど
うすれば良いか？



在宅緩和ケア
コーディネーターとは



在宅がん緩
和ケアコー
ディネー
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八幡浜伊方での在宅看取りについて

地域 実施年度 実施件数 死亡数 在宅死亡数 在宅看取り率

八幡浜地区 2014年 4月－2015年 3月 18 17 10 58.8%

2015年 4月－2016年 3月 28 22 10 45.5%

2016年 4月－2017年 3月 41 26 17 65.4%

2017年 4月－2018年 3月 35 34 16 47.1%

2018年 4月－2019年 3月 44 36 23 63.9%

2019年 4月－2020年 3月 47 37 22 59.5%

2020年 4月－2021年 3月 58 42 22 52.4%

2021年 4月－2022年 3月 57 45 32 71.1%

2022年 4月－2023年 3月 56 58 39 67.2%

全期間 384 317 191 60.3%



八幡浜の在宅医療
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事例を通して八幡浜の
在宅医療をご紹介します。



気になる所があるの
で大きな病院で検査
しましょう

これからどうなるか
不安です。

かかりつけの先生や検診でがんが見つかる事が多いです。



松山などの病院で治療
抗癌剤治療を行って腫
瘍を小さくしましょう
治療中は責任を持って
診ますよ、二週間おき
に来てください。

本当に良くなる
のか不安です。
お金の事も心配
です。



高齢の方は通院が大変です。



医療費や交通費がか
かって大変です
手伝ってくれる家族
もいなくて不安です。

病院にある連携室にご
相談ください高額医療
制度や後期高齢者医療
制度など受診が楽にな
るお手伝いをします

病院の連携室に相談



松山の拠点病院連携室



治療が出来ない時期がきたら・・・
これ以上の治療は逆効果
です。ここまで来るのも
大変でしょうから地元で
診てもらいましょう
不安もあると思うので後
は連携室に頼んでおきま
す。

地元の病院は往診をして
もらえないので不安です。
私はもう治らないのです
か？
最後は家で過ごすのは怖
いので入院させてくださ
い。



地元で往診してもらえ
るお医者さんや入院出
来る病院を探してくだ
さい。
介護が必要なご様子で
は無いのですが急変が
あります。

ご本人さんと相談し
て地元で安心して医
療が継続できるよう
に手配します。

コーディーネーターが在宅医療の調整を行う



ご自宅で今後どのように過ごされたいか教えて頂きます。



病気が治らないなら猫
と一緒に家で過ごした
いです。
でも一人暮らしなので
最後は入院したいです。

入院も出来ますよ
でも出来るだけお家で
過ごせるようにお手伝
いしますね



いつでも入院はできますよ
必要な期間入院出来るので
安心してください。



在宅のスタッフが支え
るので安心してくださ
い。
かかりつけのお医者さ
んや知り合いの看護師
さんがいらっしゃれば
来てもらえるよう手配
しますよ。

在宅スタッフ



外来で様子を診ましょう
何かあったら往診しますね

元気なうちは病院
に行きます
まだまだ元気です。



弱ったので入院した
いけどもう少し家で
過ごさせてください

私達娘は県外にい
るので誰かに来て
もらいたいです。

往診や訪問看護、介護保
険の手続きも行いますね
とりあえずベッドも準備
しますね。



早期から福祉用具が関わり自立した
生活の支援を行います。



外来通院が困難になった場合
訪問診療に切り替わる



毎日ヘルパーさんも
行きますのでご家族
も安心してください。

私達訪問看護が2４時
間体制でお伺いします。

病院と同じ医療が受
けられますよ



落ち着いているので月二回訪問
しますね
普段の様子は訪問の看護師さん
が様子を見に来ますので安心し
てください。

今後ともよろしくお願いします



在宅医の先生方

矢野脳神経外科
矢野先生

三瀬医院 片山先生

中野医院 中野先生

その他医師会の医師が協力します。

三瀬医院 片山先生

旭町内科クリニック 森岡先生



毎週様子を診に訪問しますね。
24時間いつでもおうかがいします。

訪問看護の訪問



ケアマネージャーが介護
保険の手続きをするので
自宅で過ごせますよ

ヘルパーが毎日来
るから安心してく
ださい。

一人暮らしなので毎日来
てもらって助かります

ヘルパーさんの訪問



足腰が弱らないように
リハビリしましょう

訪問リハビリの実施



だいぶ弱ってきたし、そ
ろそろ入院でしょうか？
皆に良くしてもらうので
まだ家にいたいです。

いつでも入院出来るの
でもう少し頑張りま
しょう



不安になったら病院
はご紹介しますね
自宅でも病院と同じ
治療が出来るので安
心してください。



痩せて歯が合わなく
なったのでどうしま
しょう？
抗癌剤治療の副作用か
舌が白くなってます。

訪問できる歯医者さん
をご紹介しますね
ケアマネージャーさん
が手配してくれます。



訪問歯科診療について



身体が弱って
お風呂にはいれません

訪問入浴について



体調が悪くなるとお
薬も変わりやすくな
ります。
お届けに行きますよ。

お薬の配達について



皆さんに良くしてもらう
のでこのまま家で診てあ
げたい

入院したらみんなと会え
ないのでこのまま家で過
ごしたい。



家で最期まで過ごせるので
しょうか？

亡くなった時はどうしたら
いいのでしょう？

いつでも呼んでください。
ご家族で大切な時間を過
ごしてください。



ご家族に看取られ永眠



八幡浜の在宅医療
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現場のご意見をお聞きしましょう
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ご清聴ありがとうご
ざいました。
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